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Projekt dofinansowywany ze srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki

Whpisujac si¢ w ramowe cele programu ,,Aktywni” — w ramach zadania ,,Aktywna
Wies” - Krajowe Zrzeszenie LZS realizuje projekt ,,Organizator sportu w $rodowisku
wiejskim”, majacy za zadanie niwelowanie barier w dostgpie do uprawiania réznorodnych
aktywnych form ruchu, w tym sportu, dla mieszkancéw ze S$rodowiska wiejskiego i
matomiasteczkowego. Projekt ma za zadanie w szczegdlnosci promowaé i wspieraé
organizacj¢ wszystkich tych przedsigwzig¢, ktore wptywaja na poprawe aktywnosci fizycznej,
zwlaszcza ludzi mtodych, przeciwdziataja patologiom spolecznym, promuja zachowania
prospoteczne 1 patriotyczne oraz umozliwiaja skuteczng walke z wadami postawy oraz
nadwagg. Praca organizatoréw ma za zadanie pokaza¢ sport wiejski jako zjawisko kulturowe,
wkomponowane w spoleczny pejzaz polskiej wsi 1 matych miast, integralnie zwigzany z
szansami indywidualnego rozwoju mieszkancoéw tych obszarow.

Projekt zaktada utworzenie sieci lokalnych lideréw zycia sportowego w $rodowisku
wiejskim na terenie calego kraju, ktérych podstawowym zadaniem bedzie organizacja i
animacja lokalnej aktywnosci fizycznej, jej upowszechnianie i aktywne promowanie.

I/ Glowne cele projektu:

- Stymulowanie mieszkancoéw wsi i matych miast do udzialu w réznorodnych formach
sportowej aktywnosci fizycznej, bez wzgledu na wiek i posiadang sprawno$¢ fizyczna;
Tworzenie warunkow do aktywnego spedzania wolnego czasu,

Zwigkszenie poziomu aktywnosci fizycznej mieszkancow wsi 1 matych miast celem
podnoszenia ich indywidualnego poziomu sprawnosci fizycznej;

Promowanie prozdrowotnych, spotecznych, wychowawczych i edukacyjnych
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wartos$ci sportu;

Wyszukiwanie dzieci 1 mtodziezy uzdolnionej sportowo, wspieranie ich uczestnictwa
w systematycznych formach aktywnosci;

Promowanie wolontariatu i postaw fair play w sporcie;

Wspotpraca z samorzadami terytorialnymi wszystkich szczebli oraz innymi
instytucjami lub organizacjami dziatajacymi na rzecz sportu w srodowisku wiejskim,;
Wykorzystywanie istniejgcej bazy sportowe;;

Edukacja patriotyczna poprzez sport, promowanie idei olimpizmu i osiaggni¢¢ polskich
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olimpijczykow.



1l/ ZatoZone cele realizowane bedg przez:

- Organizacj¢ wydarzen sportowych majacych za zadanie stymulowanie aktywnosci
fizycznej w spoteczenstwie wiejskim, w szczegolnosci wérdd rodzin, seniorow, dzieci
i1 mlodziezy, os6b dotad nieaktywnych sportowo 1 spolecznie, 0sob
defaworyzowanych i wykluczonych komunikacyjnie min. poprzez — stworzenie
kalendarza nowych wydarzen sportowych, w ktérych kazdy chetny mogltby wzigé
udziat. Przygotowanie regulamindéw, rozpropagowanie ich w $rodowisku,
zabezpieczenie spraw organizacyjnych 1 finansowych, sporzadzenie komunikatu
koncowego;

- Organizacj¢/wspotorganizacje imprez sportowych zwigzanych z upamigtnieniem
waznych wydarzen historycznych lub osob, ktore swoja bohaterska postawa i zyciem
moga stanowi¢ dla wspodtczesnych jak i przysztych pokolen — np. biegi przetajowe
z okazji Dnia Zohierzy Wykletych, 15 sierpnia, 11-listopada itp.;

-> Organizacj¢ systematycznych zaj¢¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy uzdolnionej
sportowo w roznych sportach (dotyczy organizatoréw posiadajacych uprawnienia
trenera lub instruktora);

- Pozyskanie wolontariuszy do wspierania dziatan organizatorow, wychowywanie
mtodziezy do pracy spotecznej w przysziosci — stworzenie sieci 0osOb wspierajacych
dzialania organizatora;

- Wspolprace ze szkotami, klubami oraz innymi organizacjami/stowarzyszeniami
dzialajacymi na obszarach wiejskich np. KGW, OSP, parafiami, radami soteckimi w
zakresie tworzenia warunkéw do udzialu catego przekroju spoteczenstwa w rdéznych
aktywnych formach ruchu — np. zajecia dla dzieci w czasie wolnym od nauki, zajecia
nordic walking dla seniorow;

-> Zaangazowanie organizacyjne i finansowe jednostek samorzadu terytorialnego, oraz
innych podmiotow, w tym sponsorow do szerokiej wspOlpracy przy realizacji
przedsigwzie¢ z obszaru sportu powszechnego —promowanie projektu wsrod radnych
réznych szczebli, w lokalnej prasie 1 poprzez media spotecznosciowe.

I1l/ Organizatorzy:

Krajowe 1 Wojewddzkie Zrzeszenia LZS oraz wspotfinansujacy projekt:
- samorzady wszystkich szczebli lub ich jednostki organizacyjne;
—> instytucje/stowarzyszenia dziatajace w srodowisku wiejskim i na jego rzecz;
—> sponsorzy prywatni.

1V/ Kryteria wyboru osoby organizatora:

Krajowe Zrzeszenie LZS oglosi na stronie internetowej www.lzs.pl oraz na stronach
wojewodzkich zrzeszen — czlonkow prawnych KZ LZS, nabor wnioskéw na realizacje
projektu. ,,Organizatorem...” moze zostaé osoba posiadajaca odpowiednie kwalifikacje
1 uprawnienia (organizatorzy sportu, instruktorzy, trenerzy, nauczyciele w-f) oraz niezbedne
doswiadczenie w dziatalnosci sportowej na rzecz dzieci, mlodziezy 1 os6b dorostych.
Uprawnienia organizatora (kwalifikacje) powinny by¢ potwierdzone odpowiednim


http://www.lzs.pl/

dokumentem np. legitymacja organizatora, instruktora, trenera, dyplomem ukonczenia
studiow o kierunku sportowym, rekreacyjnym, turystycznym, pedagogicznym i adekwatne do
rodzaju i1 charakteru zadan, ktore organizator w uzgodnieniu ze wspoifinansujacym bedzie
realizowal.

Ponadto od kandydata na organizatora wymaga si¢:

- doswiadczenia i umiejetnos$ci w pracy z dzie¢mi 1 mtodziezg oraz osobami dorostymi;

- pozytywnej opinii samorzadu lokalnego lub wspotfinansujacego projekt o kandydacie;

- umiejetnosci wspotpracy z samorzadami 1 innymi stowarzyszeniami dziatajagcymi w
lokalnym $rodowisku;

- umieje¢tnosci organizacyjnych;

- komunikatywno$ci interpersonalne;.

V/ ZaloZenia organizacyjne realizacji projektu:

1. Projekt bedzie realizowany na terenie catego kraju — we wspotpracy z 16 Wojewodzkimi
Zrzeszeniami LZS jako operatorami wojewoddzkimi.

2. Dofinansowanie organizatorow ze $rodkow Ministerstwa Sportu 1 Turystyki bedzie si¢
odbywac w okresie od 01.05.2026 r. do 30.11.2026 r. (7 miesigcy).

3. ,,Organizatorem...” moze zosta¢ osoba posiadajaca odpowiednie kwalifikacje i1
uprawnienia (trener, instruktor, organizator sportu i turystyki, nauczyciel w-f, absolwent
AWEF i inne) zgodnie z obowigzujacymi w Polsce przepisami prawa.

4. Wymagana jest pisemna deklaracja jednostki samorzadu terytorialnego, sponsora, klubu
lub innego podmiotu wspotfinansujagcego projekt na terenie ktorego bedzie pracowat
organizator.

5. Wynagrodzenie osoby zatrudnionej jako ,,Organizator...
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sktada¢ si¢ bedzie z dwoch
czesci: czgsci wyplacanej przez operatora wojewodzkiego na podstawie porozumienia
zawartego z Krajowym Zrzeszeniem LZS ze srodkow Ministerstwa Sportu 1 Turystyki
oraz z cz¢sci wyplacanej przez stron¢ wspotfinansujaca projekt tj. jednostki samorzadu
terytorialnego, sponsora, klubu i innej instytucji/podmiotu zwigzanego z dziatalno$cia
sportowo-rekreacyjng.

6. Dofinansowanie wynagrodzenia organizatora na umowe¢ zlecenia ze S$rodkow
Ministerstwa Sportu 1 Turystyki wynosi¢ bedzie 1.800,00 zt brutto miesig¢cznie tj. lacznie
za 7 miesigcy 12.600,00 z1 brutto.

7. Minimalna kwota dofinansowania ze strony wspotinansujacej projekt wynosi¢ bedzie
minimum 500,00 zt brutto miesigcznie tj. tacznie za 7 miesigcy 3.500,00 zt brutto.
Wyzsze kwoty wktadu wiasnego beda rowniez honorowane.

8. ,,Organizator...” zobowigzany jest do przedstawiania miesi¢cznego planu i sprawozdania
z wykonanej pracy w systemie Amodit.

9. Wymagane bedzie pisemne roczne potwierdzenie wyplaty wynagrodzenia przez strong
wspotfinansujaca projekt.

10. ,,Organizator...” zobowigzany jest do promowania projektu podczas realizowanych

wydarzen sportowych poprzez informacj¢ ustng, media spolecznosciowe oraz promocje

wizualng. Fakt dofinansowania projektu przez Ministerstwo Sportu i Turystyki musi
by¢ podkreslany w bezposrednich kontaktach z jednostkami samorzadu terytorialnego,



sponsorami, klubami oraz uczestnikami wydarzen sportowych na kazdy etapie jego
realizacji.
11.,,Organizator...” zobowigzany jest do prowadzenia imiennej dokumentacji w zakresie
wolontariuszy obstugujacych zadanie. Powyzsza dokumentacja musi zawiera¢ imi¢ i
nazwisko wolontariusza oraz rok urodzenia.
12.,,Organizator...” zobowigzany jest do prowadzenia dokumentacji w zakresie list
uczestnikow zadania. Powyzsza dokumentacja musi zawiera¢ imi¢ 1 nazwisko
uczestnika oraz rok urodzenia. W przypadku, gdy uczestnikami zadania sg dzieci
organizator musi uzyskaé¢ zgode rodzicow lub opiekundéw prawnych.

V1/ Zgloszenia:

Zgloszen kandydatéw - na zalaczonych drukach - dokonuja stowarzyszenia (LKS-y,
LZS-y, ULKS-y), Wojewddzkie, Powiatowe lub Gminne Zrzeszenia LZS. Kompletne
wnioski wraz z deklaracja strony wspotfinansujacej projekt, sktadane beda we wlasciwym ze
wzgledu na teren dziatania Wojewddzkim Zrzeszeniu LZS, ktoére ocenia wnioski pod
wzgledem formalnym i merytorycznym oraz dokonuje wyboru kandydatow. Termin sktadania
wnioskow ustala si¢ na dzien 16.03.2026 r.

Wojewddzkie Zrzeszenia LZS pozytywnie zaopiniowane komplety dokumentdéw przekazuja
do Krajowego Zrzeszenia LZS w terminie do 20.03.2026r.

Zatwierdzenia listy organizatoréw do dnia 30.03.2026 r. dokonuje Komisja Centralna
powotana przez Zarzad RG KZ LZS. Przy ustalaniu listy organizatorow uwzgledniona bedzie
zasada umiejscowienia co najmniej jednego organizatora w powiecie ziemskim.

Ostateczng listg organizatorow zatwierdza Zarzad RG KZ LZS.

VII/ Nadzor i kontrola nad realizacjg:

Krajowe Zrzeszenie LZS we wspotpracy z Wojewodzkimi Zrzeszeniami LZS bedzie
sprawowato nadzor merytoryczny i finansowy nad realizacja zadania. Oceny merytorycznej
dzialalnosci organizatora dokonujg WZ LZS 1 przedktadaja informacj¢ do KZ LZS oraz na
zadanie instytucjom wspotfinansujacym projekt. WZ LZS zobowigzane bedzie do
przeprowadzenia merytorycznej kontroli pracy organizatorow w iloSci nie mniejszej niz
skontrolowanie 20% ilos$ci organizatoréw realizujgcych program w danym wojewddztwie.
Ostatecznej oceny funkcjonowania projektu na podstawie materialdow otrzymanych z WZ
LZS dokonuje KZ LZS 1 przekazuje do Ministerstwa Sportu 1 Turystyki.

Zarzad RG KZ LZS
Warszawa, 26.02.2026 r.



